Schooljaar 2025-2026
Vak Biologie Penta
PTA Opleiding GL/TL @
Keuzevak Biologie H o o g v I I et
Leerjaar 4
Methode Biologie voor jou MAX
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
BI/K/3, BI/K/4, BI/K/6, BI/K/9, BI/K/12  [Practicum thema 9 Planten nee practicum 90 1 nee nee
! SE2 BI/K/2, BI/K/3, BI/K/4, BI/K/6, BI/K/9,
’ ’ ’ ’ ’ |SEthema9en 10 ja SE 90 3 nee ja
BI/K/11, BI/K/12
BI/K/3, BI/K/6, BI/K/5, BI/K/9 Practicum thema 12 Voeding en vertering nee practicum 90 1 nee nee
2 SE3
BI/K/3, BI/K/6, BI/K/5, BI/K/9, BI/K/11  |SE thema 11 en 12 ja SE 90 3 nee ja
BI/K/5, BI/K/9, BI/K/10, BI/V/1 Practicum thema 13 transport nee practicum 90 1 nee nee
3 SE4  [BI/K/3, BI/K/4, BI/K/5, BI/K/6, BI/K/9,
SE thema 13 en 14 ja SE 90 3 nee ja
BI/K/10, BI/K/11, BI/V/1

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE) / 2

Verklaring eindtermen via:

Opmerkingen:

Syllabus biologie



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-07/syllabus-biologie-vmbo-2026-versie-2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Duits Penta
PTA Opleiding GL/TL o
Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode Neue Kontakte
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
MVT/K/1, MVT/K/2, MVT/K/3, MVT/K/4, . . o
Lees- en schrijftoets uit Neue Kontakte SE2 schriftelijk 45 1 Nee Nee
1 SE2 MVT/K/7
MVT/K/6 Mondelinge opdracht SE2 mondeling 45 1 Nee Nee
MVT/K/6 Mondeling Duits SE2 schriftelijk 30 Nee Ja
MVT/K/1, MVT/K/2, MVT/K/3, MVT/K/4, . . -
Lees- en schrijftoets uit Neue Kontakte SE3 schriftelijk 45 1 Nee Nee
2 SE3 MVT/K/7
MVT/K/6 Mondelinge opdracht SE3 mondeling 45 1 Nee Nee
MVT/K/5 Kijk- en luistertoets SE3 schriftelijk 90 Nee Ja
MVT/K/1, MVT/K/2, MVT/K/3, MVT/K/4, . . -
Lees- en schrijftoets uit Neue Kontakte SE4 schriftelijk 45 1 Nee Nee
MVT/K/7
3 SE4 - Woordenboek N
MVT/K/4 Leestoets SE4 schriftelijk nvt 1 D+D-N Nee
MVT/K/7 Schrijftoets SE4 schriftelijk 90 2 Nee Ja

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE)/ 2

Verklaring eindtermen via:

Opmerkingen:

Syllabus moderne vreemde talen



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-07/syllabus-moderne-vreemde-talen-vmbo-2026-versie-2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Dienstverlening en producten Penta

PTA Opleiding GL/TL ®
oo Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode Edu4all

Extra

Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
P/DP/4.3 Project - "Een website ontwerpen en maken Nee Praktische opdracht - 2 Laptop Nee
P/DP/1.2 Onderdeel A - "Kostenberekening" Nee Opdracht 60 2 Laptop Nee
P/DP/1.1, P/DP/1.2 Oefenexamen onderdeel A Nee Opdracht 60 2 Laptop Nee
P/DP/1.1, P/DP/1.2, P/DP/4.1 Oefenexamen onderdeel B Nee Opdracht 120 3 Laptop Nee
P/DP/4.2, P/DP/4.3 Oefenexamen onderdeel B Nee Opdracht 120 3 Laptop Nee

Verklaring eindtermen via:

Opmerkingen:

Syllabus Dienstverlening en producten



https://www.examenblad.nl/system/files/2023/syllabi/syllabus_dienstverlening_en_producten_2025_versie_2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Economie Penta
PTA Opleiding GL/TL o
Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode Pincode
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
Hoofdstuk 3: Ben jij ondernemend?
1 SE 2 EC/K/5A, EC/K/5B, EC/V/1, EC/K/7 Hoofdstuk 4: Werk aan de winkel! Ja schriftelijk 90 1 Ja
Hoofdstuk 7: Nederland en het buitenland
Hoofdstuk 5: Hoe werkt de overheid?
2 SE3 EC/K/6, EC/V/1, EC/K/7 Hoofdstuk 6: ledereen betaalt belasting Ja schriftelijk 90 1 Ja
Hoofdstuk 8: Ontwikkelingslanden
3 SE4  |EC/K/aA, ECNV/1 Hoofdstuk 1: Inkomen en welvaart Ja schriftelijk 9% 1 Ja
Hoofdstuk 2: Geld genoeg?

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE)/ 2

Verklaring eindtermen via:

Syllabus economie

Opmerkingen:



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-07/syllabus-economie-vmbo-2026-versie-2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Engels Penta
PTA Opleiding GL/TL ©
et Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode New Interface
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
Unit toets H1: alle woorden, zinnen, grammatica,
MVT/K/1, MVT/K/2, MVT/K/3 signaalwoordenlijst deel 1 en eventuele Nee schriftelijk 60 1 Geen Nee
1 SE2 aantekeningen leren
; ’ ) " - Woordenboek
MVT/K/7 Oefenen hoe je een brief/ e-mail moet schrijven Ja schriftelijk 90 2 EN/NE Ja
Unit toets H2: alle woorden, zinnen, grammatica,
MVT/K/1, MVT/K/2, MVT/K/3 signaalwoordenlijst deel 2 en eventuele Nee schriftelijk 60 1 Geen Nee
aantekeningen leren
2 SE3 Tijdens de lessen wordt er aandacht besteed aan
MVT/K/6 het p_raten in het I_Engels. Ook moeten de Ia Mondeling 10 min. per 3 Geen Ia
leerlingen zelf buiten school om oefenen met het ln
Engels praten.
Unit toets H3: alle woorden, zinnen, grammatica,
MVT/K/1, MVT/K/2, MVT/K/3 signaalwoordenlijst deel 3 en eventuele Nee schriftelijk 60 1 Geen Nee
aantekeningen leren
3 SE4 MVT/K/5 Kijk- en luistervaardigheid toets Ja schriftelijk 75 3 Geen Ja
Het aanleggen van het leesdossier d.m.v. teksten
MVT/K/4 die moeten worden gelezen. Het leesdossier Nee PO n.v.t. 2 Geen Nee
moet in periode 6 ingeleverd worden. 1)
1) Hier wordt gebruik gemaakt van Handouts
door docent

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE) /2

Verklaring eindtermen via:

Opmerkingen:

Syllabus moderne vreemde talen



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-07/syllabus-moderne-vreemde-talen-vmbo-2026-versie-2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Geschiedenis Penta
PTA Opleiding GL/TL @
Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode Feniks
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
GS/K/1, GS/K/2, GS/K/3, GS/K/5, : .
1 SE2 Heel hoofdstuk 1 en 2 ja Deeltoets 90 2 Woordenboek ja
GS/K/6, GS/K/7, GS/K/8, GS/K/9
GS/K/1, GS/K/2, GS/K/3, GS/K/4, : .
2 SE3 Heel hoofdstuk 3 en 4 ja Deeltoets 90 2 Woordenboek ja
GS/K/10
GS/K/1, GS/K/2, GS/K/3, GS/K/5, : .
3 SE4 GS/K/10 Heel hoofdstuk 5 en 6 ja Deeltoets 90 2 Woordenboek ja

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE)/ 2

Verklaring eindtermen via: Syllabus geschiedenis

Opmerkingen:



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-07/syllabus-geschiedenis-en-staatsinrichting-vmbo-2026-versie-2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Lichamelijke Oefening 1 Penta
PTA Opleiding GL/TL ®
et Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
Spel: Partij- en/of (eind)spelvormen van Softbal,
LO1/K/1, LO1/K/2, LO1/K/3, LO1/K/4, |voetbal, handbal, hockey. .
1 2 i . nee HD (O/V/G) 90 per les 1 nee ja
LO1/K/7 Atletiek: Speerwerpen, Kogelstoten, sprint- en
loopvormen.
Spel: Partij- en/of (eind)spelvormen en
benodigde techniekvormen om tot spel te komen
van Unihockey, voetbal, volleybal, tik- en
afgooispelen, badminton, minitennis, tafeltennis,
LO1/K/1, LO1/K/2, LO1/K/3, LO1/K/4, volleybal, basketbal._ . ) .
2 3 Turnen: Trapezezwaaien, ringzwaaien, nee HD (O/V/G) 90 per les 1 nee ja

LO1/K/5, LO1/K/6, LO1/K/8, LO1/K/9

Minitrampoline springen, kastspringen
reutherplank en/of minitrampoline springen.
Bewegen op muziek: Conditionele vormen op
muziek.

Zelfverdediging: Stoeispelen, (Kick)Boksen.




Spel: Partij- en/of (eind)spelvormen en
benodigde techniekvormen van Unihockey,
voetbal, volleybal, tik- en afgooispelen,
badminton, minitennis, tafeltennis, volleybal,
softbal, handbal, hockey.

LOV/K/, LO1/K/2, LOV/K/3, LO1/K/4, Atletiek: Speerwerpen, Kogelstoten, sprint- en
loopvormen.

3 4 LO1/K/5, LO1/K/6, LO1/K/7, LO1/K/8, ) . ) nee HD (O/V/G) 90 per les 1 nee ja
LO1/K/S Turnen: Trapezezwaaien, ringzwaaien,

Minitrampoline springen, kastspringen
reutherplank en/of minitrampoline.

Bewegen op muziek: Conditionele vormen op
muziek, diverse dansvormen.
Zelfverdediging: Stoeispelen, (Kick)Boksen.
Actuele bewegingsactiviteiten.

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE

Verklaring eindtermen via: Examenprogramma LO1

Opmerkingen: Wanneer een leerling alle lessen (90%) heeft gevolgd en de handelingsdelen (zie schema) met voldoende inzet heeft afgesloten, voldoet hij/zij aan zijn studielast.

Als een leerling door ziekte of blessure meer dan 10% van de lessen heeft gemist kan hij dispensatie krijgen in de vorm van een extra opdracht of vrijstelling. Deze vrijstelling geldt bij toestemming van
afdelingsleid(st)er.

In het geval van langdurige ziekte/blessure kan er ontheffing voor de l.0.-lessen aangevraagd worden bij de afdelingsleid(st)er. Hiervoor is het noodzakelijk dat er een medische verklaring wordt
overlegd.



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2023-11/lichamelijke_oefening1.pdf

Schooljaar 2025/2026
Vak Lichamelijke Oefening 2 Penta
PTA Opleiding GL/TL ©
et Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
Atletiek: Het doen van minimaal 1 loop-, werp- en
LO2/K/1, LO2/K/2, LO2/K/3, LO2/K/7, |0 , P, werp )
springonderdeel. Het uitvoeren en/of maken van nee Praktijk 5 nee
LO2/K/10 )
3 atletiekopdrachten
Zelfverdediging: Het doen van minimaal 1 vorm
1 SE2  [LO2/K/1,LO2/K/2,LO2/K/3, LO2/K/8, [van zelfverdediging. Het maken en uitvoeren van N
L . nee Praktijk 5 nee
LO2/K/10 1 zelfverdedigingsopdracht in de vorm van een
demo.
LO2/K/1, LO2/K/2, LO2/K/3, LO2/K/1 tage: Het mak L j
(0] , LO , LO. 3,LO 0, |Stage: Het maken van een verslag van jouw nee D ON/G * ja
LO2/K/12 stage.
Terugslagspelen: Het doen van een racketspel.
LO2/K/1, LO2/K/2, LO2/K/3, LO2/K/4, g g_ P . ) P "
Een praktische demonstratie van het nievau. En nee Praktijk 3 nee
LO2/K/10 : ’
het uitwerklen van een toernooi.
2 SE3
Tik- en afgooispelen: Het doen van tik- en
LO2/K/1, LO2/K/2, LO2/K/3, LO2/K/4, |afgooispelen. Het ontwerpen, leiden en uitvoeren .
K i K nee Praktijk 3 nee
LO2/K/10 van 1tik- en 1 afgooispel. Praktische
demonstratie van het niveau.
Het geven van een minitraining aan klasgenoten.
Het ontwerpen en geven van een minitraining aan .
3 SE4  |LO2/K/2,L0O2/K/3, LO2/K/10 o nee Praktijk 10 nee
klasgenoten. Het volgen van minitrainingen van
klasgenoten.

Berekening cijfer klas 4: ((2xSE1)+SE2+SE3+SE4) / 5=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE) /2

Verklaring eindtermijn via:

Opmerkingen:

Syllabus LO2

* Stage is een handelingsdeel en moet minimaal met een volodende afgerond worden. Bij een onvolodende moet het onderdeel stage net zo lang herkanst worden, totdat het minimaal een voldoende

is.



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2023-11/examenprogramma_lo2_vmbo_20120213.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak LOB Penta
PTA Opleiding GL/TL ©
et Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode Tumult
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
alle nvt Oriéntatie op studie en beroep Werken uit Methode Tumult nvt nvt nvt nvt nvt ja
Werken aan practische opdrachten en reflectie
verslagen die in het lob dossier komen. Hierin
alle nvt Oriéntatie op studie en beroep staan centraal de loopbaan vragen: Wat kan ik, nvt nvt nvt nvt nvt ja
Wat wil ik, Waar kan ik dit doen, Wie kan mij
helpen, Hoe kan ik dit doen.
alle nvt Oriéntatie op studie en beroep Bezoek AOB markt niet verplicht nvt nvt nvt nvt nvt ja
alle nvt Oriéntatie op studie en beroep LOB dossier afmaken met 5 opdrachten nvt nvt nvt nvt nvt ja
alle nvt Oriéntatie op studie en beroep LOB gesprekken nvt nvt nvt nvt nvt ja
alle nvt Oriéntatie op studie en beroep toekomst dossier schrijven nvt nvt nvt nvt nvt ja




Schooljaar 2025-2026
Vak Natuur- en Scheikunde Penta
PTA Opleiding GL/TL ©
et Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode NOVA Nask1 4 GT(release 5.0)
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
NASK1/K/1, NASK1/K/2, NASK1/K/3, H11 Energie
NASK1/K/5, NASK1/K/6, NASK1/K/8, H12 Elektriciteit Ja Repetitie 90 4 Binas ja
NASK1/V/3, NASK1/V/4 H13 Geluid
4 SE2
NASK1/K/1, NASK1/K/2, NASK1/K/3, H11 Energie
NASK1/K/5, NASK1/K/6, NASK1/K/8, H12 Elektriciteit Ja Practicum 135 1 Binas Nee
NASK1/V/3, NASK1/V/4 H13 Geluid
NASK1/K/1, NASK1/K/2, NASK1/K/3, H10 Krachten
NASK1/K/9, NASK1/V/2, NASK1/V/3, H14 Werktuigen Ja Repetitie 90 4 Binas Ja
NASK1/V/4 H15 Bewegingen
5 SE3
NASK1/K/1, NASK1/K/2, NASK1/K/3, H10 Krachten
NASK1/K/9, NASK1/V/2, NASK1/V/3, H14 Werktuigen Ja Practicum 135 1 Binas nee
NASK1/V/4 H15 Bewegingen
NASK1/K/1, NASK1/K/2, NASK1/K/3, )
H9 Schakelingen . )
NASK1/K/5, NASK1/K/9, NASK1/V/1, . Ja Repetitie 90 4 Binas Ja
H16 Kracht en beweging
NASK1/V/3, NASK1/V/4
6 SE4
NASK1/K/1, NASK1/K/2, NASK1/K/3, )
H9 Schakelingen ) )
NASK1/K/5, NASK1/K/9, NASK1/V/1, . Ja Practicum 135 1 Binas nee
H16 Kracht en beweging
NASK1/V/3, NASK1/V/4

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE

Berekening eindcijfer: (SE + CE) /2

Verklaring eindtermijn via: Syllabus Natuur- en scheikunde

Opmerkingen:



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-12/syllabus-natuur-en-scheikunde-i-vmbo-2026-versie-2.1.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Nederlands Penta
PTA Opleiding GL/TL ©
et Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode Talent
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/6 Module 1 Lezen ja schriftelijk 90 1 nee ja
1 9 NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/6 Module 6 Grammatica (en module 7 spelling)** nee
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/6, Module 5 Fictie ( + 3 Pak opdracht leesdossier i
nee praktische opdracht
NE/K/7, NE/K/8, NE/V/2 deel 1)***
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/7, N . - .
Module 2 Schrijven ja schriftelijk 90 1 nee ja
NE/V/2, NE/V/1
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/6, ) . -
2 3 Module 7 Spelling (en module 6 grammatica)** nee schriftelijk 90 1 nee nee
NE/K/7, NE/K/8, NE/V/2
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/6, Module 5 Fictie (toets boek+film leesdossier deel i .
nee praktische opdracht 45 ja, gelezen boek nee
NE/K/7, NE/K/8, NE/V/2 2)x**
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/4, " ) . - .
Kijk -en luistertoets ja schriftelijk 90 1 nee ja
NE/V/1, NE/V/3
3 4 Module 3 Spreken en Gesprekken, module 4
NE/K/1, NE/K/2, NE/K/3, NE/K/4, . p P A ) : ;
Kijken en Luisteren, Module 5 Fictie (presentatie nee praktische opdracht 10 1 ja, gelezen boek
NE/K/5, NE/K/8, NE/V/1 )
boek leesdossier deel 3)***

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE

Berekening eindcijfer: (SE + CE)/ 2

Verklaring eindtermen via:

Opmerkingen:

Syllabus Nederlands

** Periode 2 wordt afgesloten met een combinatietoes Spelling/Grammatica, *** Het leesdossier bestaat uit drie onderdelen die ieder beoordeeld worden en waavan het gemiddelde 1x meeteltin

periode 3



https://www.examenblad.nl/system/files/2023/syllabi/syllabus_nederlands_vmbo_2025_versie_2.pdf

Schooljaar 2025-2026
Vak Wiskunde Penta
PTA Opleiding GL/TL ©
Ceusevak Hoogvliet
Leerjaar 4
Methode 12e editie Getal en Ruimte
Extra
Periode SE Eindtermen Stofomschrijving Toetsweek? Toetsvorm Tijd (min.) Weging hulpmiddelen | Herkansbaar?
H2 Verbanden
WI/K/1, WI/K/2, WI/K/3, WI/K/4, WI/K/5, .
1 SE2 H3 Afstanden en hoeken ja SE 100 1 * Ja
WI/K/6, WI/V/1, WIN/2, WIN/3
H5 Rekenen, meten en schatten
H1 Statistiek en kans
WI/K/1, WI/K/2, WI/K/3, WI/K/4, WI/K/6, ) L .
2 SE3 H4 Grafieken en vergelijkingen ja SE 100 1 * Ja
WI/K/7, WI/NT1, WIN/3, WIN/2 ]
H6 Vlakke figuren
WI/K/1, WI/K/2, WI/K/3, WI/K/4, WI/K/6,|H7 Verbanden
3 SE4  |WI/K/5, WI/K/7, WI/K/8, WIN/1, H8 Ruimtemeetkunde ja SE 100 1 * Ja
WI/N/2, WI/N/3, WIN/4 Alle examenstof

Berekening cijfer klas 4: (SE1+SE2+SE3+SE4) / 4=SE
Berekening eindcijfer: (SE + CE)/ 2

Verklaring eindtermejn via:

Opmerkingen:

Syllabus wiskunde

* rekenmachine, geodriehoek, passer, koershoekmeter, woordenboek



https://www.examenblad.nl/system/files/exam-document/2024-07/syllabus-wiskunde-vmbo-2026-versie-2.pdf

